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Nuestro Equipo Deporte Cultura Salud 'HG_?EE% Tallers Capellania

BIENES'II:'”AHFE

Un espacio creado para apoyar tu
crecimiento personal y
profesional.

Aqui encontraras todo sobre
nuestro equipo de trabajo, talleres
formativos, area medica,
capellania, actividades culturales
y deportivas.




Nuestro Equipo

Cr. Leonado Diaz
Jede de la divison

Wilson Lopez
Docente




Deporte Docentes

_DEPORTE

El area de Deporte promueve €l
desarrollo fisico, el espiritu de
superacion y los valores de sana
competencia. Te ofrecemos
programas, torneos y actividades
. deportivas que fortalecen tu salud

y enriquecen tu formacion
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Seleccionados

Instalaciones

Horario




Seleccionados

Seleccion de futbol

Seleccion de Atletismo

Seleccion de Ajedrez
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iTu entrenamiento empieza aqui!

En nuestro Gimnasio encontraras todo lo que
necesitas para alcanzar tus metas:

Contamos con:
Area de fuerza y pesas libres

Maquinas cardiovasculares de ultima tecnologia

Zona de entrenamiento funcional
Salon para clases grupales

Horarios disponibles

Lunes a viernes: 6:00 a.m. a 2:00 p.m.
Sabados: 7:00 a.m. a 2:00 p.m.

Nuestro equipo de entrenadores esta listo para

acompanarte en cada paso de tu

PROGRAMATE —»

progreso.

Lleva a los horarios del
gymy las actividades




® © Q & vy

Instalaciones

Contamos con espacios disenados para fomentar la
actividad fisica y el bienestar de toda nuestra comunidad
neogranadina.

Entre nuestras instalaciones encontraras:

1) Cancha de futbol

2) Canchas sintéticas

2) Canchas de baloncesto

1) voleibol

1) voleibol arena

2) Canchas de tenis

e (1) Muro de frontén

e Gimnasio completamente equipado

o Areas verdes para recreacion y deporte al aire libre
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jTodo pensado para que desarrolles tu maximo potencial
deportivo!



Horarios
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Balarcesto SxS
Masoulinn

@ Se recuerda que los horarios estan sujetos a modificacion
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Cultura

Docentes

CULTURA

Fomentamos la expresion artistica
a través de nuestros grupos
representativos de musica, danza,
teatro y arte. Un espacio para

| crecer,compartirtalentoy

. enriguecer la vida universitaria.
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representativos

Grupos

Instalaciones

Horarios




Grupos representativos

Danza Colombia Triecnica

Grupo de Vallenato

Orquesta




Instalaciones
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Lleva a las actividades
semanales

El area cultural cuenta con espacios disenados
para fomentar la creatividad y el talento artistico.

Disponemos de:

3) Salones insonorizados

1) Cubo - multipropdsito

1) Saldn de artes

1) Concha acustica, espacio multifuncional
para ensayos y actividades culturales
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Cada salon esta equipado para brindar el ambiente
ideal para la practica, el ensayo y la expresion
artistica.



Horarios
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GRUPOS REPRESENTATIVOS

ARTES PLASTICAS

Tartes - Midroolos

12:00 m. - 2:00 Fom.
Jueves

GRUPO WALLENATO
Tartas

400 p oo, - 00 @,
ey

2200 p.mi. - 2200 pom
sabacio

200 p. m. - 5200 pom.

MIJSICA CAMPESINA
¥ ROCK

Martes - Wiernes
8:00 a. m. - 12:00 m.

B0 a m. - 10:00 a. m.

Fartes, migrcoles v jueves

DAMZA FOLCLORICA
martes

00 . - 6100 pam.
Jueves

200 g, - 800 2,
sdbado

200 p.m. - 500 p.om,

ORQUESTA
MUSICA ANDINA
Lunes
100 porm. - 300 p.m.
martes
1200 &, .- Z00 o, m.
migrcoles

Q00 A - 2200 pom

DANZA URBANA

Martes
1000 &, . =120040 m.
00 @ - 400 pom.
Miércoles
10020 A, rr. & 1200 m.
00 p.m. 2400 p. m.
Jueves
J00 poorm. - S00 o0 .

Crupo representativo

12100 m. - 3100 B, Fr.

@ Se recuerda que los horarios estan sujetos a modificacion

Inicio



Salud

Personal médico

AREA DE LA SALUD

_El Area de Salud ofrece servicios
meédicos preventivos, atencion
primaria, acompanamiento

: psicoldgico y programas de
h promocion de la salud. Nuestro
objetivo es cuidar de ti,
brindandote apoyo profesional en
cada etapa de tu formaciony

desarrollo.
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Consultorio

Médico

Consultorio

Enfermeria

Psicologia




Consultorio Médico Personal médico

CONSULTORIO MEDICO

Nuestro consultorio meédico esta
g~disponible para ofrecer atencion
prlmarla asesoria en salud y apoyo
p Sl preventivo a toda nuestra
comunidad. Contamos con personal
-fi:a?icado dispuesto a atender tus
_— cesidades medicas de manera

-.T ‘*ﬂ ‘ ,.Mtuha segura y confidencial.

Horarios disponibles

Lunes a viernes: 6:00 a.m. a 2:00 p.m.
Sabados: 7:00 a.m. a 2:00 p.m.
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S e ctereni

e 322 458 0098

Validar Incapacidad Inicio




Consultorio
Enfermerla

Personal médico

CONSULTORIO ENFERMERIA

El Area de Salud ofrece servicios
medicos preventivos, atencion
primaria, acompanamiento
psicolégico y programas de
promocion de la salud. Nuestro
objetivo es cuidar de ti,
brindandote apoyo profesional en
cada etapa de tu formaciony
desarrollo.

Horarios disponibles

Lunes a viernes: 6:00 a.m. a 9:00 p.m.
Sabados: 7:00 a.m. a 2:00 p.m.




Consultorio
Psicoldgico

Personal médico

CONSULTORIO PSICOLOGICO

Desde el area de Psicologia
ofrecemos atencion,
acompanamiento y orientacion
profesional. Promovemos el
desarrollo personal, el manejo de
emociones y el fortalecimiento de
Mdabilidades para enfrentar los
ps®‘retos de la vida académicay
personal.

—

Tips para manejar emociones

Directorio linea de atencion

Herramientas de salud mental

Horarios disponibles

Lunes a viernes: 6:00 a.m. a 9:00 p.m.
Sabados: 7:00 a.m. a 2:00 p.m.




Talleres

Equipo de trabajo

TALLERES

Te invitamos a participar en
nuestra amplia oferta de talleres.
Desde actividades culturalesy
deportivas hasta espacios de
formacion personal, cada taller es
una oportunidad para descubrir
nuevas pasiones, fortalecer
habilidades y compartir
experiencias unicas.

AOARIRID
TRLLERES

AJEDREZ
hartas
1200 m - 200 B m
Juewves
200 porn, - 4200 porn.

PROTOCOLO ¥ EVENTOS
igronlas
10020 &, - 100 &, m,
JLEsies
100 p. . - &00 g .

INTERPRETACION
ORAL Y CORPORAL
Martas - Jueves
S0 @, m, - 200 B m

TEATRO ¥ MARRACIGON
Migreolas
00 a. m. - €00 B m.

MARKETING DIGITAL
tartas

SO0 . m - 00 a0 m.

200 . - S00 P M

SONIDD DIGITAL
Martes - Migrcoles
00 & m. - 10000 &, m.
pligrcolas

MO0 aem, = 1200 m.

BADMINTON
Lunas
oD &, L - 10000 &, e,
Migrcoles
900 a. . - 100 8. m.
Wiermes
00 a m. - 103 a m

Proveccicn Sacial

e
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COLF
Lunes - Migrcoles - Wierneaes
G900 a. m. 1200 . .

ENSAMBLE WVOCAL
Marmes - Migrooles - Jueves
00 A m, - 4200 o, m,

TAEKWONDO
LLires
1800 &, m. - 12200 m.

TEMIS DE CAMPO
L Lind e
B:00 a. . - RED 2
rigrcoles - Wiernas
SO0 a m.-1:00 p.m.

GUITARRA
Martes - Migrocoles - Viernes
10:0C a, m. = 12900 ™

TUNA
Migrcoles - Viernes
200 oo - 500 pom.
Juayes
TR @ = 100 .

FORRISMO
Lunes
100 p, m. - 300 p, m.
Wiernes
600 a m.- 800 a m.
Jueves
TR &, v = 3 O i

RUGEY
Martes - Jueves
SO0 am. - 00 [ m

Division de
i! I -} Medic Ull'rn:w[b'il:-.
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Capellania

Equipo de trabajo

Nuestro servicio de Capellania
esta disponible para acompanarte
en tu crecimiento espiritual y en tu

vida de fe. Ofrecemos la
celebracion de la Santa Misa, |la
administracion de sacramentosy
espacios de orientacion espiritual.
Un lugar abierto para el
encuentro, la reflexion y la
esperanza.

Horario Santa Misa

Lunes - Miércoles- Jueves
11:30 a. m.







